
 
 
 
 
 
 
 
Junior-Knigge 
 
Soziale Kompetenz und ein gepflegter Auftritt sind immer «in» und zeitlos gültige Werte. Bereits bei der 
Lehrstellen- und Jobsuche sind diese Punkte von grosser Bedeutung und heute überall mit entscheidend. 
Erlangen Sie das Know-how, um die junge Kundschaft – sei es in Zusammenarbeit mit Schulen und 
Beratungsstellen oder in einer persönlichen Beratung – für das berufliche und gesellschaftliche Parkett 
vorzubereiten. 
 
 
Ziele  • Die Anforderungen an die Umgangsformen für das jugendliche Publikum 

kennen 
• Jugendlichen die zeitgemässen «Knigge-Regeln» kompetent vermitteln 
 

Inhalt  • Knigge – geschichtlicher Hintergrund 
• Unkomplizierter Zugang zu den modernen Umgangsformen 
• Bewerbung: Dossier, Vorbereitung, Dresscodes (Outfit, Frisur, Make-up), 

Kommunikationsformen und -stil 
• Begrüssung und Empfang, Höflichkeitskonventionen 
• Körpersprache (Einführung) 
• Small Talk und Apéro 
• Umgangsformen in der Firma 
• Do’s and Don‘ts 
 

Leitung  Lis Rytz 
 

Dauer  1 Tag, 08.45 bis 17.00 Uhr 
 

Ort  • Bern: Koloristika-Ausbildungszentrum, Werkgasse 2, 3018 Bern 
• Zürich: Koloristika-Ausbildungszentrum, Bederstr. 97, 8002 Zürich  
 

Daten  • Bern: Fr 15. März 
• Bern: Mo 03. Juni 
• Zürich: Fr 04. Oktober 
• Zürich: Fr 13. Dezember 
 

Kosten  • SIF-Mitglieder:  Fr. 420.- (inkl. Apéro) 
• Nichtmitglieder:  Fr. 470.- (inkl. Apéro) 
 

Hinweise  • Kursunterlagen sind im Preis inbegriffen 
• 4 bis 6 TeilnehmerInnen 
 

Anmeldung  Koloristika-Ausbildungszentrum, Postfach 190, 3095 Spiegel b. Bern 
Telefon: 031 972 18 19, Fax: 031 971 14 01, Mail: info@koloristika.ch 
 

 
 

 
 

Schweiz. Qualitätszertifikat für Weiterbildungsinstitutionen 


