
 

 

 
 
 
 
 
Ganz in meinem Element! 
Die Elemente-Typologie 

 
Die Lehre der Elemente-Typologie erforscht unsere charakteristische Verschiedenartigkeit 
und ordnet sie den vier Elementen zu. Verblüffend und einfach zutreffend. Wir alle sind 
einzigartig. Und dennoch erspürt man in den vier Elementen jeweils ähnliche Wesenszüge. 
Die Kenntnisse über die Elemente-Eigenarten helfen Ihnen einerseits, sich selber besser 
zu verstehen und Ihre Bedürfnisse wahr (und ernst) zu nehmen. Zudem verschaffen diese 
Erkenntnisse Ihnen auch ein grösseres Verständnis für Ihre Mitmenschen und Ihre 
Kundschaft. 
 
 
Ziele  • Die Elemente-Typologie verstehen 

• Die Grundlagen für den Umgang mit den verschiedenen Elemente-Typen kennen 
 

Themen  • Einführung in die Elemente-Typologie 
• Selbst-Test (Welcher Typ bin ich?) 
• Feuer-/Erde-/Luft-/Wasser-Element und deren typische VertreterInnen 
• Physiognomie (Erscheinungsbild) 
• Eigenheiten und typische Verhaltensmerkmale der 4 Typen 
• Was braucht jeder Typ? Worauf spricht er an? 
• Wie ist sein Kommunikationsverhalten? 
• Idealer Umgang mit den verschiedenen Elemente-Typen 
 

Leitung  Lis Rytz 
 
 

Dauer  1 Tag, 09.00 bis 16.30 Uhr 
 
 

Ort  • Bern: Koloristika-Ausbildungszentrum, Werkgasse 2, 3018 Bern 
 
 

Daten  • Bern: Donnerstag, 25. Juli 2013 
 
 

Kosten  • Fr. 300.—inkl. Dossier 
 
 

Hinweise  • keine Vorkenntnisse nötig 
• mind. 3, max. 6 TN 
 
 

Anmeldung  Charisma GmbH, Franz. Kirchgasse 10, 3280 Murten 
Telefon: 076 558 77 07, Mail: lis.rytz@charisma7.ch 
Internet: www.charisma7.ch  
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