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Ganz im Element! 

Die Lehre der Elemente-Typologie erforscht unsere 
charakteristische Verschiedenartigkeit und ordnet sie den vier 

Elementen zu. Verblüffend und einfach zutreffend. Wir alle sind 
einzigartig. Und dennoch erspürt man in den vier Elementen 

jeweils ähnliche Wesenszüge. Die Kenntnisse über die Elemente-
Eigenarten helfen Ihnen einerseits, sich selbst besser zu 

verstehen und Ihre Bedürfnisse wahr (und ernst) zu nehmen. 
Zudem verschaffen diese Erkenntnisse Ihnen auch ein grösseres 

Verständnis für Ihre Mitmenschen, Ihr Umfeld. 

Folgende Themen werden im Workshop bearbeitet:  

 Einführung in die Elemente-Typologie 
 Selbst-Test (Welcher Typ bin ich?) 
 Physiognomie (Erscheinungsbild) 
 Eigenheiten und typische Verhaltensmerkmale der 4 Typen 
 Was braucht jeder Typ? Worauf spricht er an? 
 Wie ist sein Kommunikationsverhalten? 
 Idealer Umgang mit den verschiedenen Elemente-Typen 

 

Leitung: Lis Rytz, Personalfachfrau, 
Erwachsenenbildnerin, 

 psychologische Astrologin 
 www.charisma-coaching.ch 
 lis.rytz@charisma-coaching.ch  

076 558 77 07 
   
 
Angebot: Workshop inkl. Kursunterlagen 

Jeweils 13.30 – ca. 17.00 Uhr 
Passaparole, Zikadenweg 6 Bern 
Fr. 199.-- 

    
Gruppengrösse: Mind. 4 – max. 8 Teilnehmende 
 


